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Schones Zuhause. Wertung
Partner gleich dazu.

Sonderrabatte und giinstige Konditionen kdnnen Sie sich
bei unseren Kooperationspartnern sichern.

vz
etepstete

Nachhaltiges Bio-Obst & Gemiise

etepetete-bio.de/tag

movinga

Umzug leicht gemacht
tag.movinga.de

In Kooperation mit
Flinkster

Carsharing mit Flinkster

HELLO
FRESH

Frisch und stressfrei kochen
hellofresh.de/tag

Storebox

Dein Lager nebenan

Lagerflache online buchen
yourstorebox.com/projects/tag

sky

Langeweile hat jetzt Sendepause

anmeldung.flinkster.de/anmeldung/tag sky.de/tag

Herzlich
willkommen!

a ﬁ\pp Store

* Google Play

Alles rund um lhre Wohnung

Entdecken
Sie unsere
Mieter-App

Erledigen Sie Wohnungsbelange doch
bequem und kontaktlos von der Couch aus
und vermeiden unnodtige Wege ins Mieterbiiro.

Chatten Sie von Zuhause auf dem Smart-
phone oder Tablet mit Ihrem Kundenbetreuer.
Vereinbaren Sie ganz einfach einen dringenden
Reparaturtermin und melden Sie uns lhre neue
Bankverbindung oder einen Schlisselverlust.

Wir sind fiir Sie da.

Guten Tag,
liebe Leserinnen
und Leser,

lassen Sie uns Zuhause etwas bewegen! Wir werden 2021
die BUGA unterstiitzen und uns bei vielen anderen Projekten
engagieren. In Erfurt freuen wir uns Uber neue Nachbarn
in der TungerstralRe (Seite 7). Am Berliner Platz gibt's an der
Carsharing-Station jetzt eine Ladesaule fir E-Autos und auch
bei den Jumpers war trotz Einschrankungen viel los. In Gotha
begriiBen wir viele neue Mieter und im Eisenacher Aktiv-Treff
bleiben wir am Ball.

Was genau es mit unserer Méhrenfamilie auf sich hat, er-
fahren Sie in der Titelgeschichte (Seite 4/5). Nur so viel: Mit
Wurzelgemise & Co. kommen Sie gesund durch den Winter.
Und vielleicht haben Sie Lust, gemeinsam mit unserem neuen
Kooperationspartner etepetete Obst und Gemdse zu retten.

Wir wollen zudem noch einmal Danke zu sagen. Allen Mit-
arbeitern bei Jumpers und in den Aktiv-Treffs flr deren Ein-
fallsreichtum und Unverzagtheit. Unseren Mietern fiir ein ver-
standnisvolles Miteinander und tolle Nachbarschaft. Sprechen
Sie uns an, wenn Sie Ideen und Anliegen haben, Rat oder Hilfe
bendtigen oder sich ebenfalls engagieren wollen!

Das Magazin und unsere Website haben wir indes fir Sie
»renoviertc. Viel Freude beim Anschauen und schreiben Sie uns
gern an hallomieter@tag-ag.com, wie lhnen unser neuer Auf-
tritt gefallt.

Noch ein Vorschlag: Backen Sie mal ganz ohne Eier, Butter
und Milch. Wir haben es probiert. Herausgekommen sind lecke-
re Apfelschnecken mit einer weihnachtlichen Zimtnote.

Herzliche GriiRe im Namen aller TAG Wohnen Mitarbeiter

aaolee

CLAUDIA HOYER
Vorstand der TAG Immobilien AG
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TITELGESCHICHTE

Kommen Sie gut durch die kalte Jahres-
zeit und retten dabei die ein oder andere
Mohre, Paprika oder Zucchini.

MOBIL IN ERFURT

Auto teilen, mit Strom fahren oder in die
Pedale treten. Machen Sie mit, wenn es
um Mobilitat in Erfurt geht.

SCHLUSSELUBERGABE
In der Erfurter TungerstraRe ist was los.

NACHMITTAGS ZU JUMPERS
Kinder und Jugendliche sind hier immer
willkommen, vor Ort und im Livestream.

QUARTIER
Hallo neue Mieter in Gotha und Erfurt.
Gesunde Fife in Eisenach.

AKTIV IN EISENACH
Sich begegnen und fireinander da sein
in besonderen Zeiten.

WAS IST DENN HIER PASSIERT?
Die Baumafnahmen in Erfurt und
Gotha haben gute Griinde.

TEAM
Hier werden Kollegen ausgefragt,
vorgestellt und gesucht.

ZUHAUSE

Wir freuen uns auf die BUGA und
laden Sie vorher noch auf eine
Winterwanderung ein.

KOLUMNE
Weihnachten ist fiir Kreative, das
zeigt sich auch beim Backen.
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Kein Schleppen, kein Griibeln, Bio-
Obst- und Gemiise liefert etepetete
CO02-neutral direkt zu lhnen nach

Unser euer Kooperatlonspartner 5ersendet Iee < yemuse vom Feld 'direk,t'zu‘
lhnen nach Hause. Egal ob krumm oder schief, nd frisch. etepetete rettet
Lebensmittel, die sonst vernichtet oder zwecken den und mochte den Markt hin

zu mehr Nachhaltigkeit revolutionieren. Was dahlntb _, ckt erklart Einkauferin Tabea Ecker.

Was sollte im Handel verdndert werden?
Stlickpreise. Dieisollten fur Obst und GemUse wirklich ab-
geschafft werden. Bei allem, was einheitlich produziert werden

Ihr rettet bei etepetete »krummes« Gemiise?

Tabea Ecker: Ja, denn ein erheblicher Teil der Ernte bleibt
sonst nur aufgrund seines Aussehens auf dem Feld liegen, wird
vernichtet oder zur Energiegewinnung zweckentfremdet. Uns
sind Form und GroRe egal. Produkten, die es im Supermarkt

schwer haben, geben wir eine zweite Chance. Wir haben mit

einem Netzwerk an Bio-Landwirten ein Auffangbecken fiir Obst
~.und Gemdse, das nicht ganz den Normen entspricht, geschaf-
fen und versenden deutschlandweit unsere Obst- und Gemdise-
boxen — klimaneutral bis an die Haustr.

‘»Kerben in der Schale entste-
hen, wenn dem wachsenden
Apfel ein Zweig in die Quere
kommt«

Wie wird denn im Handel aussortiert?

Zweibeinige Mdhren, zu klein geratene Zwiebeln oder Rie-
senzucchini kann der Handel nicht gebrauchen. Oft hat das ein-
fach logistische Griinde. Produkte in gleicher Form und GréRe
sind leichter zu lagern und zu transportieren, man kann sie sta-
peln und gut verpacken. Schalenfehler und Verfarbungen sind
auch ein Thema. Kerben in der Schale entstehen etwa, wenn
dem wachsenden Apfel ein Zweig in die Quere kommt. Auf Ge-
schmack und Qualitat hat das meist keine Auswirkungen.

Worauf konnen unsere Mieter im Supermarkt achten?

Der einfachste Tipp ist tatsachlich das Schwerste: Nicht
aussortieren! Wenn der Blick Uber die Paprika schweift, wer will
da nicht zur rétesten, glanzendsten, perfekten Paprika greifen.
Wer den vollen Preis bezahlt, méchte auch das Beste bekom-
men. Total verstandlich. Doch so liegen abends die »nicht so
schdnen« Paprika traurig in der Kiste und werden im schlimms-
ten Fall weggeworfen.

kann, sind die durchaus sinnvoll, wie bei T-Shirts oder Wasch-
maschinen. Bei allem, was von der Natur gesghaffen‘ wird, aber
nicht. Es wére groBartig, Gurken, Kohlrabi, Zucchini oder Blu-
menkohl als Kiloware anzubieten.

Da hatten Produkte, die etwa leichter oder schwerer. sind,
auch eine Chance, in den Supermarkt zu gelangen. Weil sie da
durchféllt, landet in unseren Gemiseboxen schon mal eine Rie-
senzucchini von einem halben Kilo.

Wie sieht es aus mit Aufklarungsarbeit?

Wir bei etepetete betreiben viel Aufklarungsarbeit. Woher
soll ein Kunde wissen, dass die Paprika nur’einen Farbfehler hat
und problemlos verzehrt werden kann? Auf unseren Inhaltslis-
ten kann jeder genau nachlesen, warum die Paprika in der Box
gelandet ist. Aulerdem gibt es bei uns auf Social Media jede
Woche spannende Geschichten zu unseren Landwirten und
viel Hintergrundwissen. Damit der Kunde sagen kann: »Hab ich
nicht gewusst. Ja wenn das so ist, dann kann ich das auf jeden
Fall kaufen!«

Hause. Rezeptkarten gibt es gleich

dazu. Unsere Mieter erhalten als
Neukunde 10 Euro Rabatt auf die

erste Box: go.etepetete-bio.de/tag

Sagen Sie uns, welches Ihr Lieb-
lingsgemiise ist und was Sie daraus
kochen. Wir verlosen drei Mix-Boxen
mit Obst und Gemise. Schreiben Sie
uns bis 15.01.2021 eine E-Mail mit
dem Betreff »Ich bin etepetete«

9 TIPPS: MIT DER FAMILIE GESUND DURCH DEN WINTER ummel und

andere Lieblings-

gewiirze: :
Griinkohl Dieses Gemiise Bestimmt haben Sie an hallomieter@tag-ag.com
Einkauf planen Fiinf am Tag knackig ange- mag es kiihl Lorbeer, Thymian und
Rezepte am Wie oft wollen Regional und Drei Hande voll braten oder Blattsalate, Spi- Majoran im Haus. v LA LB TR )
J B . . E % " g - ot . Irbenachnrichtigen aie Gewinner. Der hecnts-
Gem'elnsam Kiihlschrank Rezepte wir dlg chhe . saponal { G?muse und zwei als'Smoothlg nat, frische KraL.Jlter A.ber haben Sie schon eghint SUGRA R S B
abstimmen sammeln sammeln auf kochen? Wie viel Zeit Kaufen Sie Gemiise Hande voll Obst macht Unser Winterklassi- und Porree gehéren einmal Fenchel- ImmobilienTAC soW eI A erhdndenennter:

Was schmeckt Rezepte aus Kunden- dem Tablet haben wir daftir? Was und Obst aus lhrer finf Portionen am Tag, ker unterstiitzt die in den Kihlschrank. samen gerdstet oder nehmen und deren Angehérige diirfen nicht

den Eltern, was lieben
die Kinder? Sammeln
Sie Rezepte und
stimmen gemeinsam
ab, was auf den Tisch
kommt.

4

magazinen von Dro-
gerien, Supermarkten
oder in halloMieter
konnen Sie mit Ma-
gneten am Kihl-
schrank befestigen.

Erstellen Sie doch

eine digitale Pinwand,

etwa bei Pinterest,
oder laden Sie sich
eine kostenfreie Re-
zept-App herunter.

ist noch im Khl-
schrank? Checken,
Einkaufsliste schrei-
ben oder eine App
zur Einkaufsplanung
nutzen.

Region, das gerade
Saison hat. Das ist
haufig preiswerter
und spart Flachen
fur die Lagerung und
Transportwege.

die jeder von uns essen
sollte. Roh oder ge-
kocht, als Salat, Smoo-

thie oder Trockenfriich-

te. Das schaffen auch
die Kinder.

Selbstreinigungs-
krafte des Korpers,
ist sehr sattigend

und bringt dank vieler
Ballaststoffe die Ver-
dauung in Schwung.

Auch M&hren und
Kohl fiihlen sich hier
wohl. Nicht so sehr
Tomaten, Paprika und
Gurken. Sie verlieren
schnell ihr Aroma.

mit Kurkuma die
Suppe gelb gefarbt?
Probieren ist alles
und Kurkuma ist auch
flir Kinder ein farbi-
ges Kocherlebnis.

teilnehmen. Ebenfalls nicht teilnahmeberechtigt

sind Familienmitglieder aller aufgefiihrten

Personen.



QUARTIER

Mitmachen und
mobil sein

Mobilplaner testen. Erfurt mitgestalten.

Auto teilen, Fahrrad schnappen, mit dem
Lastenrad zum GroReinkauf. Vor lhrer
Haustur ist das bald keine Zukunfts-
musik mehr. Gemeinsam mit Partnern
wie Flinkster haben wir am Berliner Platz
eine Sharing-Station erdffnet. Hier kon-
nen Sie bereits zwei Flinkster-Autos
ausleihen. Ein E-Auto wird auch bald
bereitstehen sowie kiinftig Bike-Sharing
und ein Lastenrad.

Wenn Sie den Mobilplaner testen und
an Umfragen teilnehmen, kénnen Sie
Mobilitat aktiv mitgestalten. Wir haben
das Pilotprojekt mit der Deutschen Bahn
Connect gestartet. Seit September
testen wir gemeinsam mit Bewohnern

wie lhnen das digitale Buchungstool, in
dem Verkehrsmittel beauskunftet und
gebucht werden kénnen.

Melden Sie sich als Tester an unter
www.mobilplaner.2denker.de
Registrierung und Nutzung sind kosten-
frei. Erst bei Buchung der Produkte fallen
die Fahrpreise des Anbieters an.

Unter allen Testern verlosen wir fiinf
Gutscheine fiir eine Fahrt mit der Deut-
schen Bahn, Flinkster oder Call a Bike.*

* Die Deutsche Bahn benachrichtigt die Gewinner.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Sowohl Mitarbeiter
der TAG Immobilien AG als auch der Deutschen Bahn
AG sowie mit ihr verbundener Unternehmen und deren
Angehdrige diirfen nicht teilnehmen. Registrierungen bis
zum 31.01.2021 werden berticksichtigt.

IHRE FRAGEN ZUM
FLINKSTER-CARSHARING
AM BERLINER PLATZ

Wie melde ich mich an?

Ganz bequem von zu Hause! Als TAG
Wohnen-Mieter sparen Sie dabei 20 Euro
Anmeldegeblihr. Legen Sie Ihren Fihrer-
schein, Personalausweis und, wenn Sie
eine haben, die BahnCard bereit und lassen
sich den Zugang per Video freischalten.

Registrieren Sie sich auf der Website:
anmeldung.flinkster.de/anmeldung/tag

Wie schliefe ich das Fahrzeug auf?

Mit der Flinkster-App oder einer Kunden-
karte. Wer das Smartphone nutzt, braucht
eine PIN. Die kdnnen Sie im Kundenkonto
hinterlegen oder beim Offnen des Autos in
der App festlegen. Die Kundenkarte halten
Sie ein paar Sekunden Uber das Lesefeld in
der Windschutzscheibe, bis die Zentralver-
riegelung 6ffnet. Den Schlissel aus dem
Handschuhfach nehmen und losfahren.

Wie und wo kann ich tanken?

Sie tanken bargeldlos mit der Tankkarte
aus dem Handschuhfach. Die Karte wird
an jeder Tankstelle mit dem DKV-Logo
akzeptiert. Die Tank-PIN zum Bezahlen
finden Sie am Fahrzeugschliisselanhanger
und nach Buchungsbeginn in lhrer App.

Darf ein anderer das Fahrzeug fahren?
Ja, solange Sie mit im Auto sitzen und der
Fahrer einen glltigen Fiihrerschein hat.
Eine Weitergabe des Fahrzeugs oder Ihrer
Karte ist allerdings nicht gestattet, denn
dann erlischt Ihr Versicherungsschutz.

Wie berechnen sich die Fahrkosten?

Die setzen sich zusammen aus dem Preis
flir den gebuchten Zeitraum und den ge-
fahrenen Kilometern. Beides hangt vom
Tarif und Fahrzeug ab. Nutzen Sie vorab
den Preisrechner auf der Flinkster-Website.

Wie kann ich kiindigen?

Wenn Sie Ihr Kundenkonto bei Flinkster
kiindigen mochten, dann geniigt eine form-
lose Nachricht mit Ihrer Kundennummer
per E-Mail, Fax oder Post. Die Kiindigungs-
frist liegt bei 6 Wochen zum Quartalsende.

Wir freuen uns, wenn unsere Mieter umweltfreundlich und schnurrend leise im
Elektrofahrzeug unterwegs sind. Voraussetzung ist ein flachendeckendes Netz-
werk mit Ladestationen. In Kooperationen mit den SWE Stadtwerken Erfurt statten
wir die Carsharing-Station in der Prager Stralle mit einer Ladesaule aus. An zwei
Ladepunkten kénnen Sie Fahrzeuge zu 100 % mit Strom aus regenerativen Energie-

quellen aufladen.

QUARTIER

Schlusselubergabe in der Tungerstral3e

In der TungerstraBe ist was los. Denn
wir haben den Schliissel fiir die alte
»Kammwegklause« an neue Mieter
tibergeben: Die Stadt Erfurt will den
Flachbau fiir soziale Zwecke nutzen.
Beim Pressetermin trafen sich (v..n.r)
unser Standortleiter Claudius Oleszak
und TAG Vorstand Claudia Hoyer mit
Oberblrgermeister Andreas Bausewein,
Innenminister Georg Maier und Erfurts
Sozialdezernentin Anke Hofmann-Domke.

Fur die kommenden zwei Jahre, wah-
rend der Sanierungsarbeiten am Dros-
selberg, werden ein Kinder- und Jugend-
haus in Tragerschaft des PERSPEKTIV
eV. und die Streetworker vom Erfurter

Jugendamt mit ihrem Biiro einziehen.
Ein gelungenes Nutzungskonzept. And-
reas Bausewein ist zuversichtlich: »Mit
Unterstlitzung der TAG Wohnen kdnnen
nun wieder wichtige soziale Angebote
im Stadtteil angeboten werden. Das
Engagement ist langfristig geplant und
wird schon bald Friichte tragenc.

Wir haben das Gebaude von einem pri-
vaten Vermieter angemietet, um es der
Stadt bereitzustellen. Fiir die neuen Mie-
ter wird es eigens hergerichtet, entkernt
und der Grundriss umgestaltet. Einen
frischen Look, mit freundlicher Fassade
und gepflegtem Grln, gibt's auch.

Jugendhaus + Streetworker
TungerstraBe 1
99099 Erfurt

Jugendhaus
Telefon 0361 423 39 34
perspektiv-erfurt.de

Streetworker
Jugendamt Erfurt
streetwork-sued@erfurt.de

KINDER- UND JUGENDHAUS

Offener Treff fir alle 6- bis 27-Jah-
rigen. Der Hausalltag wird von zwei
Sozialpadagogen vom PERSPEKTIV
eV. begleitet und gemeinsam mit
den Kindern und Jugendlichen ge-
staltet: Kreativhachmittage, Koch-
projekt, Spiel, Spal}, Sport, Musik,
Unterstiitzung bei schulischen
Aufgaben, geschiitzter Raum,
Freizeit, Freunde treffen, offenes
Ohr fiir Alltagsprobleme

perspektiv-erfurt.de

STREETWORKER

Unterstitzung fir Jugendliche und

junge Erwachsene bei groReren Pro-
blemen wie bei: Wohnungssuche,
Antrage fiir Amter, Jobsuche,
schulische Ausbildung und
finanziellen Anliegen

Family Club zieht an dew Willroder Forst

NEUES ZUHAUSE WAHREND SANIERUNG

Zusammen mit seinem Trager, dem
Deutschen Familienverband, ziehen 20
Mitarbeiter vom Drosselberg um. Es
geht an den Willroder Forst 1. Der »Glas-
kasten« wird als Sport- und Bewegungs-
raum fir Eltern, Kinder, Schulklassen
und Senioren genutzt. Leiterin Sindy
Eckardt und ihr Team freuen sich, wenn
alle in der neuen Location weiter dabei
sind und auch neue Gaste das Kurs-, Be-
ratungs- und Bildungsangebot nutzen.

Musikspielgruppe, PEKIP, Eltern-Kind-
Turnen, Riickenschule, Yoga, Pilates,
Seniorengymnastik, »4 Streatz«

Neuer Kurs »Molli Familie«: Hier geht
es darum, sich in seiner Haut wohl zu
fihlen. Selbstwertstarkung und ein
positives Lebensgefihl fur Kinder und
Eltern mit Adipositas und Ubergewicht
sind das Kursziel. Es wird gekocht, sich
bewegt und viele Highlights geben.

Bitte informieren Sie sich Uber aktuell
stattfindende Kurse und Angebote:

dfv-thueringen.de/family-club

Family Club
Willroder Forst 1
99097 Erfurt

Telefon 0361 430 4994



KINDER UND JUGEND

NACHMITTAGS U DEN
JUMPERS AM DROSSELBERG

\$ TOLLER LAUF TOLLE VAUFER

®
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LU BESUCH BET DEN AUSTRALISCUEN JUMPERS

»Warum hast Du dich fiir die Jumpers

‘Johann: |

g

»Was genau machst Du bei den Jumpers?«

Johann:

»Das ist eine ganze Menge! Wie ist es mit den
Kindern zusammenzuarbeiten?«

Johann:

»Was macht Dir besonders viel Spal3?«

Johann:

»Wie geht es fiir Dich nach den Jumpers weiter?«

Johann:

»Wiirdest Du ein freiwilliges Jahr bei den
Jumpers weiterempfehlen?«

STADTTEILTREFF BEROLINA

Geoffnet und
fur Sie da

Sozialberatung und PC-Kurse

Der Stadtteiltreff Berolina ist Anlaufpunkt fiir die Bewohner
am Berliner Platz und fiir Sie gedffnet. Auch wenn der regel-
maRige Mittagstisch gerade nicht angeboten werden kann, gibt
es viele Griinde fir einen Besuch. Wie etwa die PC-Kurse, die
derzeit in festen Gruppen stattfinden. Bei Interesse erkundigen
Sie sich bitte nach freien Platzen.

Ganz neu strukturiert hat der MitMenschen e. V. sein Be-
ratungsangebot, um vielen den Zugang zu Behdrden und Am-
tern zu erleichtern. Dabei geht es um Fragen zur Bewilligung
von ALGII, zur Verlangerung von Sozialausweisen, darum Be-
triebskostenabrechnungen zu verstehen bis hin zum Thema
Schulden. Sprechen Sie uns an, ermutigt Torsten Loffler, Mit-
arbeiter im Stadtteiltreff: »Die Flut an Behordenbriefen ist fir
viele Menschen kaum zu bewaltigen. Wir helfen dabei, sie zu
verstehen und zu reagieren. Damit es beispielsweise gar nicht
erst zu Schulden kommt.«

Biirgerhilfe fiir Senioren und Pflegebediirftige

Der Verein MitMenschen e V. hat ein neues Angebot fir alte-
re Menschen und Pflegebedirftige und deren pflegende Ange-
horige im Wohngebiet um den Berliner Platz geschaffen. Dafir
sucht er ehrenamtliche Birgerhelfer: fir Einkdufe, Behdrden-
gange oder fur Fahrdienste. Um pflegende Angehdérige kurzzei-
tig zu entlasten, wird auch Unterstitzung bei der Aufsicht von
Pflegebediirftigen angeboten. Sie werden bei Interesse fachlich
geschult, treffen sich regelmaRig zum Erfahrungsaustausch in
Gruppen und erhalten eine Aufwandsentschadigung. Pflegebe-
dirftige konnen die Leistungen der Birgerhilfe Uber die Pflege-
kasse finanzieren, die diese aktuell mit monatlich 125 Euro un-
terstitzt. Ausfihrliche Informationen gibt es im Stadtteiltreff.

Viele weitere tolle Projekte sind in Planung. Im nachsten
Jahr soll es zum Beispiel wieder Fach- und Kulturbeitrage ge-
ben und auch das Café Berolina erneut 6ffnen.

Café Berolina zuriick im Wohngebiet

Ein Wunsch vieler Anwohner ging — wenn auch erst einmal
nur kurz — in Erflllung: Das Café Berolina war wieder gedffnet.
Informieren Sie sich, wie und wann es weiter geht. Wenn Sie
das Café ehrenamtlich unterstiitzen mochten, dann rufen Sie
Herrn Loffler unter Telefon 0361 65 37 88 00 an oder schreiben
Sie an torsten.loeffler@mmev.de

KONTAKT

MitMenschen e.V. Torsten Loffler
Stadtteiltreff Berolina Angelica lanachi
Berliner Platz 11,99091 Erfurt Louisa Schneider

Offnungszeiten Telefon 0361 65 37 88 00
Bitte telefonisch erfragen. E-Mail stadtteiltreff-berolina@mmev.de
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QUARTIER

Neue Bestdnde in Erfurt und Gotha

Seit Anfang Oktober haben wir in Erfurt und Gotha viele neue
Mieter. In der Orionstrale im Erfurter Westen gehdren jetzt 24
Wohnungen zu unserem Bestand. In Gotha sind es einige mehr.
In der Residenzstadt bewirtschaften wir nun 266 weitere 1- bis
4-Raum-Wohnungen. Die befinden sich in der Stdlzelstrale und
der Clara-Zetkin-Strale, in direkter Nachbarschaft zum bishe-
rigen Bestand. Wir sagen HALLO und freuen uns, Sie als neue
Mieter zu begrtiRen. Zogern Sie nicht, bei Fragen und Anliegen
mit unseren Kundenbetreuern Kontakt aufzunehmen.

Mieterbiiro Gotha
Lindemannstrae 15

Mieterbiiro Erfurt
Juri-Gagarin-Ring 21

Offnungszeiten Offnungszeiten

Donnerstag 13 bis 15 Uhr Dienstag 9 bis 12 Uhr
Martin Greese Donnerstag 13 bis 16 Uhr
Telefon 0361 558 95-244 Alina Knipping

Telefon 0361 558 95-241
E-Mail alina.knipping@tag-ag.com

E-Mail martin.greese@tag-ag.com

Katrin Eckersberg
Telefon 0361 558 95-238
E-Mail katrin.eckersberg@tag-ag.com

~
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GEWERBETREIBENDE VOM NORDPLATZ IM INTERVIEW

Wir haben die Neuen vom Eisenacher Nordplatz gefragt, ob sie sich und ihre Dienst-
leistungen vorstellen mochten. Denn in unsere Gewerberaume sind drei ganz unter-
schiedliche Mieterinnen eingezogen. Eine davon ist Podologin Claudia Schmidt, die
ihre FuBpflege-Praxis nach zwanzig Jahren vom alten Stammsitz in neue Raume ver-
legte. Warum, das hat sie uns erzahlt. Aber schauen Sie auch bei Laura Driksna vor-
bei, die auf Ihren Bauch gehort und im Sommer ein eigenes Kosmetikstudio ercffnet

hat. Britta Lutz sitzt bereits seit einem Jahr mit ihrem Blro am Nordplatz und betreut
die Mitglieder im Deutschen Foxterrier-Verband. Beide Frauen kommen im Online-Ma-
gazin auf unserer Website tag-wohnen.de zu Wort.

Frau Schmidt, Sie eréffnen lhre Praxis nicht neu? Nein, die
letzten 22 Jahre hatte ich meine Rdume in einem Eisenacher
Altenheim. Aufgrund der derzeitigen Situation durften das mei-
ne Kunden aber nicht betreten. Deshalb habe ich in der Nahe
nach neuen Raumen gesucht und bin hierher gezogen.

Was bieten Sie denn alles an? Hauptsachlich medizinische
FuBpflege, aber auch Gesichtsreinigungen, Massagen und Au-

genbrauenzupfen.
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Ist eine podologische Behandlung nur etwas fiir Altere?

Das ist fir alle, die schone FiiRe haben mdchten! Regelmalig
sind schon eher die Senioren dabei, aber gerade im Sommer
kommen auch viele jingere Menschen vorbei.

Telefon 03691 73481 00
Nordplatz 1b

99817 Eisenach Offnungszeiten bitte erfragen

AKTIV IN EISENACH
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Kontakte mit Abstand und am Telefon

Seit fiinf Jahren bietet der Aktiv-Treff

in Eisenach viele Aktivitaten, gemein-
same Mahlzeiten und interessant ge-

staltete Nachmittage. Aber auch Hilfe
beim Ausfiillen von Antragen oder der
Vermittlung von pflegerischen Dienst-
leistungen gehoren dazu.

Mittagstisch oder Kaffeeklatsch, Som-
mer- oder Winterfest, Bustour oder Wan-
derung. Im Aktiv-Treff werden Nachbarn
zu Freunden und auch in besonderen
Zeiten wird Nachbarschaftshilfe groR
geschrieben. Leiterin Ramona Heiderich
ist erstaunt, was sie und viele Senioren
aus dem Wohnviertel gemeinsam erlebt
haben: »Ausflige mit Kuchen, Kaffee
und heil3geliebtem Eierlikdr im Gepack.
Busfahrten zum Inselsberg und den rosa
Mohnblitenfelder in Grandenborn ...«

Auch in den letzten Wochen war der Ak-
tiv-Treff flr seine Gaste da. Kurzerhand
wurde einfach umgedacht und etwa

der Tag des Nachbarn in den Park des
Wohngebietes ESA-Nord verlegt. Auf
einen 70. Geburtstag konnte in kleiner
Runde angestolten werden.

Fur Ramona Heiderich und die ehren-
amtlichen Helferinnen Heidemarie Engel
und Karin Kdllner ist das personliche
Gesprach besonders wichtig, damit sich
keiner der im Viertel lebenden Senioren
allein gelassen fiihlt. Hausbesuche und
vertrauensvolle Telefonate sind fir viele
eine grofe Hilfe.

Nach dreimonatiger Pause war der Treff
von Juli bis Oktober wieder getffnet.
»Die Menschen sind noch inniger zu-
sammengewachsen und wir durften so-
gar einige neue Gaste begriilRen, freute
sich Ramona Heiderich. Mit Abstand
und Hygieneregeln fanden gemeinsame
Nachmittagsaktivitaten mit Puzzeln und
Malen, Gedachtnistraining, Gymnastik
und Vortragen statt.

Das nun bereits flnfte Jubilaum kann pandemiebedingt nicht
groBd gefeiert werden. Grund zur Freude gibt es allemal: Recht-
zeitig zum Geburtstag verlangern wir die Kooperation mit dem
Regionalverband Sidwestthiringen des Arbeiter-Samariter-
Bundes um weitere zwei Jahre.

Wir freuen uns dartiber und wiinschen dem Team und den
Gasten alles Gute.

Bitte informieren Sie sich Uber aktuelle
Ereignisse. Nehmen Sie gern Kontakt
auf flr Spaziergange, bei Sorgen sowie
bei Hilfebedarf fir Einkdufe und Antrage.

Da der Treff zu Weihnachten nicht offen
ist, lassen Sie sich Uberraschen, was Frau
Heiderich sich ausdenkt. Mit Vorsicht lau-
fen auch die Vorbereitungen fiirs nachste
Jahran.

alcKivreff

Nordplatz 1a
99817 Eisenach
Ramona Heiderich

Telefon 03691 70 04 172
Mobil 0176 127 232 26

Offnungszeiten
Bitte telefonisch erfragen

"



Auch dieses Jahr haben wir fiir Sie saniert, modernisiert und
renoviert. Dabei ging es nicht nur um den Erhalt unserer Ge-
baude, sondern auch um Qualitatssicherung und die Schaf-
fung zeitgemaBer Raumlichkeiten. Sie fragen sich, wann sa-
niert werden muss oder was Sie von den Sanierungsarbeiten
haben? Am Beispiel einiger Projekte beantworten wir Fragen,
die uns haufig im Zuge von BaumaRnahmen gestellt werden.

ELEKTROSANIERUNG
Was umfasst eine Elektrosanierung? Dabei
werden Hausanschlisse, Verteilerkasten, Steig-

leitungen und die Elektrik der Wohnungsvertei-

Haupt- | X
sicherungs- ung erneuert.
automaten Wann muss saniert werden? Manchmal sind

es Anderungen der gesetzlichen Vorschriften,
die eine Sanierung in Gang setzen oder ein

Brand- bzw. Wasserschaden macht die Sanie-
rung notig.
Wo? Am Wiegwasser 9—15 und An der Wolf-

gangwiese 18-24 | Gotha

Stromkreis-
verteiler Investitionssumme rund 1 Million Euro
[ ]
1l
(] ) N
«
FEUERWEHRZUFAHRTEN/ -l
ZWEITER RETTUNGSWEG

Was ist der zweite Rettungsweg? Fir den

Fall, dass der erste Rettungsweg -der Treppen-
raum- durch ein Feuer abgeschnitten ist, muss
die Rettung der Bewohner durch die Feuerwehr
Uiber einen anderen Zugang gewahrleistet sein.

Gibt es bestimmte Anforderungen fiir den
zweiten Rettungsweg? Laut Thiringer Bau-
ordnung muss jedes Gebaude ab der Gebaude-
klasse 4 (Gebaude mit einer Hohe bis zu 13
Metern) einen zweiten Rettungsweg aufweisen.

Wo? Feuerwehrzufahrt Rohrbachstrate 1-15
und Kindemannstralte 2—24 | Gotha

Investitionssumme rund 400.000 Euro
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544

neue Fenster
in allen
Grof3en

FENSTER / ENERGETISCHE
MODERNISIERUNG

Was spricht fiir die Sanierung der Fenster?
Durch den Fensteraustausch ist es in den
Raumen ruhiger, denn die Fenster dammen den
Schall besser. AuRerdem schlieBen sie dichter,
was geringere Heizkosten mit sich bringt. Daher
muss aber auch 6fter mal griindlich geliiftet
werden.

Tipp der Redaktion: Taglich zwei- bis viermal fir
flinf bis zehn Minuten StoBl{ften.

Warum werden die Fenster ausgetauscht?
Die alten Fensterrahmen waren aus Holz, daher
anfallig gegen Niederschlagswasser und hatten
zudem einen hohen Wartungsaufwand.

Wo? Am Willrodaer Forst 1-11
und ZeiRigberg 1.7 in Erfurt

Investitionssumme rund 550.000 Euro

©

®

METER NEU VERLEGTE ROHRLEITUNGEN
UND 115 m? GIPSKARTONPLATTEN

STRANGSANIERUNG

Was bedeutet Strangsanierung? Hierbei werden séamtliche Versor-
gungsleitungen wie Warmwasser, Kaltwasser, Zirkulation, Abwasser sowie
Regenwasser im gesamten Haus erneuert.

Wie oft muss ein Strang erneuert werden? So ein Strang ist langlebig,
aber wenn Rohrbriiche auftreten und die vorhandenen Rohrleitungssys-
teme nicht mehr produziert werden, muss ein Austausch vorgenommen
werden.

Wo? Max Planck-Strale 1-4 | Erfurt

Investitionssumme rund 1,4 Millionen Euro

TEAM

Ausgefragt & vorgestellt

ANDRE DECKERT

verstarkt seit Juni das Team um
unsere technischen Kundenbe-
treuer. Er hat die Instandhaltung
und alle technischen Entwicklun-
gen rund um Heizung, Wasser
und Elektrik in unseren Bestan-
den Eckstedt, Sondershausen,
Nordhausen, Bad Frankenhau-
sen, Erfurt Stadtmitte und im
Stadtteil Daberstedt im Blick.

MARVIN VERLAGE

hort am liebsten »lch suche

eine Wohnung in Erfurt Nord,
Stotternheim oder Weimar.« Seit
August ist er Teil des Vermie-
tungsteams und inseriert frei ge-
wordene Wohnungen, besichtigt
mit Interessenten ihr neues Zu-
hause und legt Mietvertrage an.

LEON SCHIRRMEISTER

hat im August bei uns mit

seiner dreijahrigen Ausbildung
zum Immobilienkaufmann an-
gefangen. Gestartet ist er im
Bereich Backoffice, Vermietung
und Kundenbetreuung. Folgen
werden Technik und Forderungs-
management.

'. 7 JONATHAN WILL
\ ‘ .\ IM FRAGENHAGEL

Jonathan hat im August bei uns seine Ausbildung zum Im-
mobilienkaufmann gestartet. Dafiir ist er von Suhl nach Er-
furt gezogen. Als Azubi durchlauft er alle Bereiche von der
Kundenbetreuung, iiber die Vermietung, Backoffice, Technik
und Forderungsmanagement. Wir haben den 23-Jahrigen
spontan etwas ausgefragt ...

Meine Ausbildung bei der TAG Wohnen mache ich, weil ...

... mir das Arbeiten mit Menschen und im Immobilienbereich sehr viel

Spal bereitet.

Ich mag Erfurt, weil ...
...ist eine sehr schone alte Stadt, mit viel Kultur und netten Menschen.

Ich wohne...
...iIn meiner eigenen Wohnung. Jetzt seit drei Monaten in Erfurt

[mit Start der Ausbildung].

Radtour oder Wandern? ..eher Wandern ..mit meinen Freunden,
der Familie oder auch mal alleine.

Buchverschlinger oder Komaglotzer? Ich lese sehr gerne ...

Roster oder Tofu? Ahm, Roster.

Das Ausgefragt-Video kénnen Sie sich auf
unserer Website ansehen...

Wir bilden Immobilienkauffrauen und -kaufmanner aus

Du wirst im Sommer 2021 mit der Schule fertig und willst mehr Uber Mietpreise, digitale
Wohnungsabnahme und Kundengesprache wissen? Bei uns lernst du in drei Jahren alles,
um spater ein erfolgreiche Immobilienkauffrau oder -mann zu sein.

Sende uns bis zum 28. Februar 2021 deine Bewerbung an BackofficeErfurt@tag-ag.com
Noch Fragen? Martin Greese beantwortet sie, ruf einfach an 036155 89 52 44
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MEIN ZUHAUSE

Ausflug zum stahlernen Aussichtsturm der Gothaer

Wer die 158 Stufen des Gothaer Biirgerturms erklimmt, hat  Nach einem Anstieg laufen wir auf einem Wiesenweg tiefer in
Sport gemacht und wird mit einem weiten Blick belohnt. Nut-  den Wald. Sobald sich der groRe Wanderweg zeigt, wird auch
zen Sie sonnige Wintertage fiir diese schone Wanderung. der Aussichtsturm sichtbar. Und jetzt die Wendeltreppe hin-

auf. Wie hoch schaffen Sie es auf die 35-Meter-Stahlkonstruk-
Wir starten am Berggartenweg vorbei an alten Villen und bie-  tion? Ganz oben ist Ihnen ein phanomenaler Rundblick zum
gen auf den Birkenweg ab. Nach einem ersten Fernblick Gber ~ Kamm des Thiringer Waldes, dem Glockenturm vom Etters-

Uﬁnser‘Aizbi |
Jonathan Will bringt
T etwas Veganes am

den Thiiringer Wald biegen wir
rechts ab. Sobald der Weg libers
Feld geschafft ist, ruft eine Bank
zur Pause. Wir essen unsere
Brote und biegen rechts in den
Wald. Achtung, hier ist Intuition
gefragt, denn die Beschilderung
fehlt: Der Herrenweg ist der
zweite Weg, an hohen Buchen
und einer Schutzhitte entlang.
Nach knapp zehn Minuten ge-
hen wir an der Kreuzung wieder
rechts, bergauf in einem schma-
len Tal durch ein ehemaliges
Sperrgebiet.

Wussten Sie, dass 1865 in Erfurt die »Ur-
Gartenschau« stattfand? Vielleicht haben
Sie aber einmal oder auch 6fter die IGA
besucht? Im nachsten Jahr kénnen Sie
sich jedenfalls in Erfurt und Umgebung
wieder von einer bliihenden Erlebniswelt
verzaubern lassen!

Auf der BUGA werden von April bis Okto-
ber tausende kleine und grofl3e Besucher
erwartet, die Blliten ohne Ende, seltene
Gehdlze, tolle Themengarten, Thiringens
grolten Spielplatz und mehr erleben
mdchten. Sind Sie schon etwas aufge-
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berg oder gar bis zum Brocken
gewiss.

Unser Tipp: Gonnen Sie sich eine
Starkung fiir den Rickweg, den
wir talabwarts tber den Berggar-
tenweg nehmen. Im Gasthaus
Berggarten gibt es aktuell Ku-
chen und Speisen zum Mitneh-
men! Vorab informieren:
Telefon 03621 74 44 75
www.berggarten-gotha.de

Lieblingswanderweg vorstellen:

Schreiben Sie uns einfach an hallomieter@tag-ag.com

regt? Wir sind es und unterstitzen die
Bundesgartenschau als Sponsor.

GRUNES BAND IM NORDEN DER STADT
Fast vor lhrer Haustlr entsteht mit Um-

gestaltung der Geraaue Thiringens grof-
ter Landschaftspark — neben Petersberg
und egapark einer von drei Schwerpunkt-
bereichen der BUGA 2021. Uber fiinf Kilo-
meter wird sich das griine Band entlang

der Gera ziehen, von der Innenstadt tiber
den neuen Nordpark bis Gispersleben. 60
Hektar Idylle, die Sie entdecken koénnen.

wrne QfY) BUGA
v

In unserer ndchsten Ausgabe von
halloMieter nehmen wir Sie mit auf den
Petersberg. Die alte Festung wird zur
BUGA »wachgekisst.

EINACUTSTE

iST fUR KREATIVE

In der Ecke in Thiringen, aus der ich kom-
me, ist Gemuse nur Deko und bei Kuchen
ohne Butter muss ich mit schiefen Blicken
rechnen. Doch ich probiere viel aus, be-
schaftige mich mit Ernahrung, koche und
backe gern vegan. Oft bin ich Uberrascht,
was ich gezaubert habe. Die Zutaten gibt's
mittlerweile meist im Supermarkt.

Weil ich nach Omas KlI6Ren, Fleisch und
Stollen ins Esskoma falle, mache ich dieses
Jahr einen Bogen um die Gansekeule. Ich
steuere einfach selbst noch etwas bei,
vielleicht Pilzgulasch und zum Nachtisch
leckere Apfelschnecken. Mit Zimt gewdrzt
perfekt furs traditionelle Weihnachtsessen.
Doch auch wer denkt, »alles nur Vogelfutterg,
sollte 6fter einmal vegan oder vegetarisch
essen. Denn Ballaststoffe machen richtig
satt und all die Vitamine und tausenden
pflanzlichen Wirkstoffe schiitzen vor Zivili-
sationskrankheiten und machen Haut und
Haare schon. Sie werden sehen: Das trage
Feiertagsgefuihl kommt so gar nicht auf.

Wir haben uns einmal an veganen Apfel-
schnecken versucht und wiinschen viel
Spal beim Nachbacken!

30 min.
Zutaten fiir den Hefeteig + Ruhzeit
1 Wiirfel frische Hefe
375 ml warmes Wasser
1 EL Zucker
600 g Mehl
1TL Salz
40 g geschmolzenes Kokosdl

Fiillung

Zucker und Zimt
3 Apfel

1 TL Zitrone

1 EL Mehl

Vegane Margarine

Zubereitung

Hefe und Zucker in einer Schiissel mit lau-
warmen Wasser auflosen. Mit Mehl (nach
und nach dazugeben), Salz und Ol einen
Teig kneten. Mit einem Tuch abdecken

und 1 Stunde aufgehen lassen. Jetzt Teig
kraftig durchkneten und eine Kugel formen.
Weitere 15 Minuten ruhen lassen.

Derweil Apfel klein hacken, mit Mehl und
Zitronensaft mischen. Teig auf einer be-
mehlten Flache zu einem Rechteck ausrol-
len. Mit Margarine einstreichen, Zimtzucker
raufstreuen und Apfelmischung verteilen.
Rechteck einrollen. Rolle in 3 cm groRe
Stlicke schneiden, auf einem Backblech
verteilen und weitere 15 Minuten gehen
lassen. Apfelschnecken bei 180 Grad ca.
25 Minuten backen, bis sie goldbraun sind.
Noch warm in Zimtzucker schwenken. Der
Aufwand lohnt sich! ©
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24 Uberraschungen.
Taglich klicken und gewinnen!

Adventsgewinuspiel o

Hinter jedem Tiir-Klickchen wartet eine vorweihnachtliche Uberraschung.
Leckereien, Wohnaccessoires, Zoo- und Einkaufsgutscheine, Kinder-
preise und einen funkelnden Hauptgewinn halten wir auf unserer Website
fur Sie und lhre Familie bereit.

Und so geht'’s:
@ Adventskalender klicken auf www.tag-wohnen.de

@ Geschenkbox per Mausklick 6ffnen

@ Teilnehmen und Daumen driicken!

Teilnahmebedingungen auf www.tag-wohnen.de



